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Chers membres, chères amies, chers amis de l’ASPIR, 
 
Le mot « cadeau » par lui-même est magnifique. Toutefois, il peut prendre plusieurs 
formes ou sens.  
De toute façon, c’est recevoir quelque chose que l’on n’attend pas et surtout qui fait 
plaisir ! 
 
Le premier cadeau est la naissance d’un enfant qui réjouit les parents et toute la famille 
et sur lequel reposent de nombreux espoirs pour l’avenir. 
 
Sa venue rappellera la naissance du Christ, il y a 2023 ans. 
 
Cet enfant grandira et chaque année, il s’émerveillera des splendeurs de NOEL aussi 
bien dans les églises que dans sa maison où trônera un sapin garni de boules 
multicolores. 
Le scintillement des décorations dans les magasins et tous les lieux publics éclairant la 
nuit de mille feux, l’éblouira. 
 
Adulte, il réussira professionnellement et ceci est un magnifique cadeau ! 
 
Porté par sa foi en le Très-Haut, tout au long de sa vie, il recevra des cadeaux.  
 
Après son baptême, sa communion, sa confirmation, il deviendra plus fort pour 
affronter les difficultés de la vie, tout en appréciant ô combien les belles choses qui 
surviendront parfois de façon inattendue. 
 
Il aura à cœur d’accompagner ses parents et ses grands-parents. Pour ces derniers, 
dont la vitalité décline, il offrira sa présence régulièrement. Quel précieux cadeau pour 
les aînés de pouvoir compter pour ses proches ! 
 
A vous, chères amies, chers amis de l’ASPIR, auxquels j’associe les membres du Comité 
ainsi que tous les donateurs, je vous souhaite que la vie vous apporte de nombreux 
cadeaux, et notamment préserve votre santé. 

 
 

A toutes et tous, 
belle fête de la Nativité 

et mes meilleurs vœux pour l’année 2024. 
 

Bien cordialement. 
 

A  S  P  I  R 
Arlette Coulon, présidente 
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Chère lectrice, cher lecteur, 
 

Voici bientôt Noël, le moment des cadeaux ! 
 

Tradition et usage pour beaucoup, le cadeau nous apparaît comme une façon de 
communiquer avec nos proches, avec l’autre. 
 

Mais lors des achats, c’est un dialogue avec soi-même qui s’établit. On cherche quel 
cadeau offrir à chacun-e, et c’est là qu’on se demande si on connaît assez bien la 
personne qu’on veut gâter. 
 

Offrir un cadeau est une forme de don destiné à une personne proche, et cela se veut 
être une surprise. 
 

Le cadeau en lui-même a vocation de faire plaisir, de rendre heureux, d’amener de la 
joie, ou encore de rendre service. 
 

Notre cadeau est un signe d’affection, de reconnaissance, de pardon, de célébration ou 
même de bonté tout simplement. 
« Ne pas recevoir un cadeau, ce n’est rien. Ce qui est triste, c’est de ne pas recevoir le 
seul cadeau qu’on aimerait recevoir » écrivait Philippe Zeissig. 
 

Offrir c’est bien. Mais les choses les plus importantes dans la vie ne sont justement pas 
des choses. 
Les plus beaux cadeaux sont probablement ceux qu’on peut apporter quand les 
magasins sont fermés.  
 

La période des fêtes rime souvent avec cadeaux ! Ceux-ci peuvent être une grande 
source de joie pour les personnes qui les reçoivent, mais qu’en est-il pour celles qui les 
offrent ?  
 

Vous, chère lectrice, cher lecteur, aimez-vous offrir des cadeaux ? 
Et si on n’avait rien à offrir, comment se sentirait-on ? 
 

Ce moment de plaisir pourrait-il devenir une grande source de tristesse pour une 
personne qui ne peut pas offrir de cadeaux ? Est-ce qu’offrir est un privilège, une 
chance, un pouvoir ?  
Est-ce qu’un cadeau peut être autre chose qu’un objet ?  
 

Est-ce qu’on peut offrir de l’amour ou du temps, des idées ou des rêves, une aventure 
ou une expérience ?  
 

Est-ce qu’on offre aussi une partie de soi-même lorsqu’on donne en cadeau quelque 
chose avec quoi on a joué et grandi ? Ouf !  
Trouver quoi offrir en cadeau peut parfois être aussi difficile que de répondre à ces 
questions… 
  

Bonne chance et Joyeux Noël à chacun et chacune !         
Elena Frey, animatrice spirituelle 
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Message de Jésus au Père Noël  
 
Cher Père Noël, 
   

J'espère que ce message vous trouvera bien au pôle Nord. À l’approche de Noël, je 
tiens à vous rappeler le véritable sens de cette journée spéciale. Noël est le moment de 
célébrer la naissance du Sauveur, celui dont la vie et les enseignements sont résumés 
dans ce verset de la Bible : 
  

"Car un enfant nous est né, 

un fils nous est donné. 

Dieu lui a confié l’autorité. 

On l’appellera merveilleux Conseiller, 

Dieu puissant, Père éternel, 

Prince de la paix."  Ésaïe 9 : 5 

  

Votre mission sur Terre était d’apporter l’amour, l’espoir et le salut à tous. Ainsi, alors 
que vous répandez la joie et le bonheur par l’acte d’offrir des cadeaux, rappelez-vous 
que le plus grand cadeau de tous est l’amour et la grâce que j’offre à chacun de mes 
enfants. 
  

Puisse votre travail en tant que Père Noël continuer à faire sourire les enfants du 
monde entier, mais prenez également un moment pour réfléchir à la véritable 
signification de Noël et au don ultime de la vie éternelle par la foi en moi. 
  

Avec amour et bénédictions, 
 
Jésus Christ 
 
 
 
 
 
 
 
Moacir Baia Lacerda 
Animateur spirituel 

 
 
 

 

 


